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Unser Projekt ,,LOS! Lebendig. Optimistisch. ' :
Selbstbestimmt. Beruflich erfolgreich mit
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Kind" unterstUtzt Sie dabei, eine fur Sie und

Ihre Lebensumstdnde passende Arbeit 'Eiii

oder Qualifizierung zu finden. M) g
: ebendig. Op OLD O A

Wir bieten Ihnen ein 2-monatiges elbstbe

Job-Coaching in Teilzeit zur beruflichen o Be erfolgre a

Neuorientierung. EEE O OO <

Unsere Kurse werden im Préisenz- und EEE A ,.: 5 ) :: .._ Y He

Onlineformat angeboten. Die Vorteile der 3 acebook.com/be erfolgre d

digitalen Welt verbinden sich dadurch mit

individueller Betreuung und persdnlichem ) . : o _- 9 @

Austausch. 0179 Be oldne

Prasenzunterricht wechselt sich ab mit ¢

digitalen Formaten und bietet somit eine

flexible Zeiteinteilung bei ganzheitlicher

Begleitung.

Mit UnterstUtzung von zertifizierten :

Coaches gestalten Sie anhand lhrer 8sss DS Froiekt LOS! Lobendig. Opfimistisch. Selbstoe :

Stérken und Winsche Ihren individuellen fir Wissenschaft, Gesundhett, Pllege und Gleichstellung :

beruflichen Weg.
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tel:+493028883739
mailto:los%40goldnetz-berlin.de?subject=
https://www.facebook.com/beruflicherfolgreichmitkind/
https://www.goldnetz-berlin.de/los.htm

‘4 ei’ V' Uncerve Inhalte

Modv| 1

Berufliche Standortbestimmung
Individueller Ressourcencheck
Erarbeitung individueller Kompetenzen
Erwerb digitaler Kompetenzen

Modv| 2

Berufliche Orientierung
Berufswegeplanung

Bewerbungs- Selbstvermarktungsstrategien
Erstellen aktueller Bewerbungsunterlagen
Bewerbungstraining

Modlul 3

Individuelle Fragestellungen

Begleitung beim Einstieg in den Job
bzw. Qualifizierung

Anpassung der Bewerbungsunterlagen
Bewerbungstraining auf spezifische Stellen

lnéFiraﬁoV\ tanken. ldeen entwickeln.
Fotentiale vmsetzen.
Mit Herz vnd Sﬁf&f@gj@!

Modl %

[ndividvelleg

Einzclooaohing
bei Bedarf

Jetzt
anmelden!

Teilnahmevoraussetzungen:
ALG-I bzw. Il Bezug

Unterrichtszeiten:
Mo — Fr, 9 - 13 Uhr

Daver:
8 Wochen

Format:
2 Tage Prdsenz,
3 Tage Onlinekurs




